LO SVILUPPO DEL CONTROTEMPO DALLE
CATEGORIE G.P.G. ALL'ALTO LIVELLO -
CHIAVARI 26-27 FEBBRAIO 2022
[AGGIORNATO]

L’AIMS organizza uno Stage di Spada, rivolto a tutti i Tecnici e aspiranti
Tecnici tesserati alla Federazione Italiana Scherma. Lo stage si sviluppera
sul tema del “Controtempo”, e sara curato dai Maestri Giacomo Falcini e
Carmine Carpenito, secondo il seguente programma:

* Cosa si intende per controtempo? ;

La metodologia dell’insegnamento del controtempo con atleti categoria GPG;
Esempi didattici;

Esercizi pratici dei partecipanti con atleti forniti dal Chiavari Scherma;
Sviluppo della metodologia dell’insegnamento del controtempo con atleti
categoria Under 20 e Assoluti;

 Affinamento della Tecnica d’esecuzione;

* Tattica e strategia del Controtempo;

Tutti i dettagli sono disponibili nella circolare informativa, con il modulo
di iscrizione.

1 RETTIFICA DATA-CIRCOLARE STAGE DI SPADA CHIAVARI 26-27
FEBBRAIO 2022

2 RETTIFICA DATA-MODULO PARTECIPAZIONE STAGE DI SPADA
CHIAVARI 26-27 FEBBRAIO 2022
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